
PROGRAMA DE LA JORNADA 
 10:00 - 10:30h.  Recepción de las asociaciones de pacientes en la 
entrada del Restaurante Venta Los Pacos.

 10:30 - 11:00h.  Desayuno cardiosaludable.
Restaurante Venta Los Pacos.

11:00 - 12:00h.  Marcha cardiosaludable.

 12:15 - 12:30h.  Bienvenida y apertura de la Jornada.
Se llevará a cabo en el Hotel Puente Romano Marbella. Bulevar Príncipe Alfonso 
von Hohenlohe, s/n, 29602, Marbella, Málaga, España.

 12:30 - 14:00h.  Mesa coloquio. Corazón en foco: riesgos, gestión 
emocional y papel activo del paciente

Se llevará a cabo en Hotel Puente Romano Marbella.
Moderadores:

	z Dra. Dolores Mesa Rubio
Presidenta Fundación Andaluza de Cardiología.

	z D. Jose Manuel Carmona Segovia
Secretario de la Asociación APAM y Paciente Experto.

Ponentes:

	z Dr. Juan José Gómez Doblas
Jefe de Servicio Hospital Virgen de la Victoria, Málaga.

HTA, Obesidad y DM. Tres protagonistas en el desarrollo de la enfermedad 
cardiovascular.
	z Dra. Carmen Durán Torralba

Cardiología Hospital Alto Guadalquivir, Andújar. 

Parámetros lipídicos. Más allá del LDL.
	z Dra. María José Jaén Moreno

Psiquiatra, Córdoba. 

Gestión emocional tras evento cardiaco.
	z Dña. Concepción Cruzado Álvarez

Enfermera de la Unidad de Insuficiencia Cardiaca. Hospital Universitario Virgen de la 
Victoria, Málaga. Presidenta de la Asociación Española de Enfermería en Cardiología.

La importancia del control de los FRCV y el papel activo del paciente en la 
patología cardiaca.

 14:15 - 15:45h.  Almuerzo.
Restaurante Venta Los Pacos.

 15:45 - 17:30h.  Paseo por el casco histórico de Marbella.

 17:30 - 17:45h.  Regreso a los autobuses.


